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Консультация для педагогов 

 «Театр как средство развития речи у детей» 

 

«Что такое театр? Это лучшее средство для общения людей, для 

понимания их сокровенных чувств. Это чудо, способное развивать в ребёнке 

творческие задатки, стимулировать психические процессы, 

совершенствовать телесную пластичность, формировать активность».     

      К. С. Станиславский. 

 
Одним из важных приобретений ребенка в дошкольном детстве является овладение 

родной речью. 

Речевая деятельность как совокупность процессов говорения и понимания является 

основой коммуникативной деятельности и включает неречевые средства: жесты, мимику, 

пантомимические движения. Дошкольный возраст - наиболее благоприятный период 

всестороннего развития ребенка. В этом возрасте у детей активно развиваются все 

психические процессы: восприятие, внимание, память, мышление, воображение и речь, а 

также происходит формирование основных качеств личности. 

В современном обществе почти все дети увлечены компьютерами и другими 

новомодными игрушками, которыми родители стараются заменить сверстников, ограждая 

ребенка от неприятностей, так же этим взрослые стараются заполнить отсутствие их 

участия в развитии ребенка, без которого невозможно полноценное психологическое и 

социально-эмоциональное развитие личности. В связи с этим возникает проблема, 

волнующая педагогов – это страхи, заторможенность, замкнутость, проблемы 

социально-коммуникативного общения и поведения в коллективе, обществе. 

Самый короткий путь эмоционального раскрепощения и снятия зажатости ребенка, а 

также обучение художественному воображению и развитию чувственности – это путь 

через игру, фантазирование и сочинительство. Театрализованная деятельность – решение 

данных проблем. 

Опыт педагогической работы показал, что, театрализованная игра оказывает большое 

влияние на речевое развитие ребенка.  

Театрализованные игры можно разделить на две основные группы: 

-  игры – драматизации; 

- режиссерские игры. 

В играх – драматизациях – ребенок, исполняя роль в качестве «артиста» самостоятельно 

создает образ с помощью комплекса средств вербальной и невербальной выразительности. 

Видами драматизации являются: 

- игры – имитации образов животных, людей, литературных персонажей; 

- ролевые диалоги на основе текста; 

- инсценировки произведений; 

- постановки спектаклей по одному или нескольким произведениям; 

- игры – импровизации с разыгрыванием сюжета без предварительной подготовки. 



 

 

В режиссерской игре «артистами» являются игрушки или их заместители, а ребенок, 

организуя деятельность как «сценарист» и «режиссер», управляет «артистами». Озвучивая 

«героев» и комментируя сюжет, он пользуется различными средствами выразительности. 

Виды режиссерских игр определяются в соответствии с разнообразием используемых 

театров. Мы используем настольный, плоскостной, пальчиковый, бибабо, театр в коробке, 

кукольный, театр игрушек. 

Театрализованная деятельность пронизывает все учебные и режимные моменты. В 

непрерывную образовательную деятельность мы включаем специальные игры на развитие 

мимики, пантомимики. 

Например: 

- съешьте кислый лимон (дети морщатся); 

- рассердитесь на драчуна (сдвигают брови); 

- встретьте знакомую девочку (дети улыбаются); 

- покажите высокого мальчика, маленького комарика, медведя; 

- покажите направления: там, вверх, вниз, вокруг; 

- полетим как птицы; 

- волк крадется за зайцем. 

Такие упражнения служат своеобразным прологом к драматизации. Благодаря таким 

упражнениям, движения детей приобретают большую уверенность. 

Проводим игры на развитие речевого дыхания: «надуй шар», «насос», «игра в слова», 

«чудо лесенка» - каждую последующую фразу дети произносят, повышая или понижая 

тон голоса. 

Физкультминутки, пальчиковая гимнастика – прекрасное средство переключить детей на 

другой вид деятельности. А проговаривание стихов одновременно с движениями, делает 

речь детей более ритмичной, громкой, четкой и эмоциональной. 

Например 

На опушке дом стоит. 

(Сложить ладони домиком над головой). 

На дверях замок висит. 

(Сомкнуть ладони в «замок»). 

За дверями стоит стол, 

(Накрыть ладонью правой руки кулачок левой). 

Вокруг дома частокол. 

(Руки перед собой, пальцы растопырены). 

Тук – тук – тук! Дверь открой! 

(Постучать кулачком одной ладони о другую). 

Заходите, я не злой! 

(Руки в стороны, ладони вверх тыльной стороной). 

Декламируя стихотворение, дети имитируют сюжет при помощи слов, мимики и жестов.  

Четкое проговаривание чистоговорок и скороговорок развивает звуковую культуру речи. 

Например: «Са-са-са – вот летит оса» (дети произносят, меняя силу голоса, т.е. тихо, 

громче, громко; и меняя интонацию: удивленно, вопросительно, испуганно). 

При сочинении сказок, историй развивается как монологическая, так и диалогическая 

речь. 

Играя с сюжетными игрушками, дети выполняют разнообразные действия с ними, 

используя при этом различные интонации, силу голоса и темп произношения. 

Играя в подвижные игры, мы используем маски – шапочки или необходимые атрибуты. 

Такие при пересказе произведения добиваемся того, чтобы дети, воспроизводя диалог 

героев, использовали интонационную выразительность, жесты, мимику. 

При разучивании потешек, прибауток, стихов учим детей не только правильно 

произносить звуки, но и изображать движения действующих лиц. Например, при 

расчесывании проговариваем и обыгрываем потешку: 



 

 

«Расти коса до пояса»; при умывании – «Кран, откройся» или «Водичка, водичка». Дети с 

удовольствием читают потешку и выполняют движения, сопровождая жестами и 

мимикойигры, как «Теремок», «гуси – гуси», «Два мороза», «Горелки», наряду с 

двигательной активностью также развивают диалогическую и монологическую речь. 

Инсценирование сказок очень увлекает детей, они быстро запоминают слова всех 

персонажей, часто импровизируют самостоятельно, речь их становится более 

выразительной, грамотной. Дети начинают использовать новые слова, пословицы и 

поговорки из сценария, причем в бытовых ситуациях, совпадающих с их смысловым 

содержанием. 

Особое внимание по развитию речи средствами театрализованной игры мы 

уделяем взаимодействию с семьей. Родители не находятся в роли сторонних 

наблюдателей или обычных зрителей, напротив, они участвуют в работе над 

театрализацией.  Дома помогают детям разыгрывать полюбившиеся сказки, стихи, 

потешки, обсуждают персонажи, роли, которые предстоит сыграть.  Родители оказывают 

помощь в изготовлении костюмов и атрибутов. Целенаправленно они вместе с детьми 

посещают театры, читают книги, просматривают видеофильмы, рекомендуемые 

воспитателем, делятся с детьми своими впечатлениями. Это способствует развитию речи 

ребенка, расширению кругозора, обогащает внутренний мир.   

Таким образом, театрализованная деятельность – это не просто игра, а еще и прекрасное 

средство для интенсивного развития речи детей, обогащения словаря, а также развития 

мышления, воображения, внимания и памяти, что является психологической основой 

правильной речи. 

         

 


